
9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

21:00

22:00

23:00

20:00〜21:30

ソフト・一般

18:00〜20:00

ソフト・育成①

17:00〜18:00

ソフト・普及

17:30〜18:30

硬式・普及②

齋藤

18:30〜20:30

硬式・育成①

齋藤

18:30〜20:00

硬式・Aクラス

硬式・初心者

齋藤

20:00〜21:30

硬式・Bクラス

齋藤

16:30〜18:30

硬式・育成①

齋藤

16:30〜17:30

硬式・普及①

齋藤

20:30〜21:30

ソフト・PL

17:30〜18:30

硬式・普及①

齋藤

20:00〜21:30

硬式・Bクラス

齋藤

16:30〜17:30

ソフト・普及

18:30〜20:30

硬式・育成①

齋藤

20:30〜21:30

硬式・初心者

中家

18:30〜19:30

キッズ

中家

20:00〜21:30

硬式・Aクラス

齋藤

20:00〜21:30

硬式・Aクラス

齋藤20:30〜22:00

硬式・Bクラス

齋藤

18:30〜20:30

硬式・育成①

齋藤

17:30〜18:30

硬式・普及①

齋藤

17:30〜18:30

ソフト・普及

18:30〜19:30

トレーニング

中家

17:30〜18:30

硬式・普及②

齋藤

レンタルコート

18:30〜20:30

硬式・育成①

齋藤

20:30〜21:30

硬式・初心者

中家

18:30〜20:30

ソフト・育成①

20:30〜22:00

ソフト・一般

16:30〜17:30

硬式・普及①

齋藤

16:30〜17:30

硬式・普及②

齋藤

16:30〜17:30

キッズ

中家

16:30〜17:30

トレーニング

齋藤

日

10:00〜11:30

硬式・Aクラス

齋藤

13:30〜14:30

トレーニング

齋藤

13:30〜14:30

キッズ

中家

15:30〜16:30

硬式・普及②

齋藤 レンタルコート

14:00〜15:30

硬式・Aクラス

齋藤

14:30〜15:30

硬式・普及①

齋藤

14:30〜15:30

ソフト・普及

レッスンスケジュール　R7年　1月〜

月 火 水 木 金 土


